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月 火 水 木 金 土 

２ ３ 4 5 6 7 

９ 10 11 １2 １3 １4 

１6 １7 １8 19 ２0 ２1 

２3 ２4 ２5 ２6 ２7 ２8 

３0 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わくわく梅木
う め の き

ひろばだより 
☆放課後

ほ う か ご

子
こ

ども教室
きょうしつ

☆ 
 

「わくわく梅木
うめのき

ひろば」は学校
がっこう

管理外
かんりがい

の事業
じぎょう

です。北区
きたく

教 育
きょういく

委員会
いいんかい

事務局
じむきょく

子
こ

ども未来部
み ら い ぶ

子どもわくわく課
か

の責任
せきにん

のもと管理
かんり

運営
うんえい

しています。 

子
こ

どもわくわく課
か

 TEL 03－3908－9361 

 

 

 

問い合わせ 

社会福祉法人 東京聖労院 

わくわく梅木ひろば 

TEL 03－3908－7770 

受付時間 11：00～17：30 

わくわく梅木ひろばのホームページ 

http://seirouin.or.jp/umenoki/ 

≪梅木
うめのき

ひろば実施
じ っ し

時間
じ か ん

≫ 

平日
へいじつ

：放課後
ほうかご

～午後
ご ご

４時
じ

30分
ふん

 

土曜
ど よ う

・学校
がっこう

休 業
きゅうぎょう

日
び

 : 

午前
ごぜん

９時
じ

～正午
しょうご

 

午後
ご ご

1時
じ

～４時
じ

30分
ふん

 

 

【災害に備えて】 
 わくわく梅木ひろばの活動中に地震などの災
害が起こった場合、指定避難場所である梅木小
学校の安全な場所に避難します。 
震度 5 弱以上の地震が起きた時は、帰宅のルー
ルに従い、保護者の方の引き取りがあるまで、職
員と共に校内で待機します。 
早めのお迎えをお願いします。 
第一避難場所…梅木小学校 
第二避難場所…稲付西山公園 

おやすみ 

革のキーホルダーづくり 1 日１回（3 名まで）

★年末
ねんまつ

年始
ね ん し

について★ 
１２月２９日(木)～１月３日(火)はお休

やす

みです！ 

１月４日(火)は午前
ご ぜ ん

９時
じ

から開室
かいしつ

です！ 

 

土曜
ど よ う

授業
じゅぎょう

 

おやすみ おやすみ 一日
いちにち

実施
じ っ し

 一日
いちにち

実施
じ っ し

 一日
いちにち

実施
じ っ し

 一日
いちにち

実施
じ っ し

 

○卓  

○卓  

○卓  

○卓…卓球
たっきゅう

クラブ活動
かつどう

日
び

 

新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

状 況
じょうきょう

により、中止
ちゅうし

となる場合
ば あ い

があります。 

一日
いちにち

実施
じ っ し

 

一日
いちにち

実施
じ っ し

 

 

新年
しんねん

 

おめでとう会
かい

 

障害物リレー 
バドミントン 

 

1月号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手洗
て あ ら

い・うがい・アルコール消毒
しょうどく

はしっかりしよう。 
 

マスクは鼻
はな

まできちんとしよう。 

わくわくに来
く

るときはマスクを必
かなら

ずしてね。 

 

体調
たいちょう

が悪
わる

いときはおうちで休
やす

もう。 

わくわくに遊
あそ

びに来
く

ることはできません。 

 

ソーシャルディスタンスを保
たも

とう。 

机
つくえ

にイラストが描
か

いている所
ところ

は座
すわ

れないよ。 

 

日
ひ

にち 16 日(月)～20 日（金）

時間
じ か ん

 3：45～4：15  ※1日
に ち

１回
か い

 3名
め い

まで 

用紙
よ う し

配布
は い ふ

期間
き か ん

 12 月 19 日（月）～23 日（金） 

申込
もうしこみ

期間
き か ん

 12 月 26 日（月）～1 月 10 日（火） 

※12 日にわくわくに申込者
もうしこみしゃ

の掲示
け い じ

をします！ 

 

 

活動
かつどう

日
び

 17 日（火）、24 日（火）、31 日（火） 

時間
じ か ん

  3：45 ～ 4：20 

対象
たいしょう

  卓球
たっきゅう

クラブ登録
とうろく

児童
じどう

 

講師
こ う し

  大高
おおたか

さん 

※欠席
けっせき

する場合
ばあい

は、 必
かなら

ず連絡
れんらく

をお願
ねが

いします。 

※今年度
こんねんど

の卓球
たっきゅう

クラブは 1 月で終 了
しゅうりょう

となります。 

 

日時
に ち じ

 25 日（水）３:00～3:45  

場所
ば し ょ

 校庭
こうてい

 
 

色々
いろいろ

な障害物
しょうがいぶつ

をクリア 

しながら、 

ゴールをめざそう☆★☆ 
 

1月
がつ

の予定
よ て い

 

11日（水） 
2：45～3:15 わくわく 

3:25～3：55 あおばクラブ第一 

4:05～4:35 あおばクラブ第二 

日時
に ち じ

 28 日（土）10：30～11：30 

場所
ば し ょ

 体育館
たいいくかん

     講師
こ う し

：石井
い し い

さん 

定員
ていいん

 10 名 

用紙
よ う し

配布
は い ふ

期間
き か ん

 １月１0 日（月）～20 日（金） 

申込
もうしこみ

期間
き か ん

 １月１6 日（月）～20 日（金） 

体育館
たいいくかん

で各部屋
か く へ や

ごとに、密
みつ

をさけてあそびます。 

決
き

められた時間
じ か ん

に参加
さ ん か

できない場合
ば あ い

は、職員
しょくいん

へつたえてね。 

巨大
き ょ だ い

すごろくでお正月
お し ょ う が つ

遊び
あ そ び

を楽
たの

しもう！ 
 


