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☆放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
きょうしつ

☆ 
が つ ご う

 

「わくわく梅木
うめのき

ひろば」は学校
がっこう

管理外
かんりがい

の事業
じぎょう

です。北区
きたく

教 育
きょういく

委員会
いいんかい

事務局
じむきょく

子
こ

ども未来部
み ら い ぶ

子どもわくわく課
か

の責任
せきにん

のもと管理
かんり

運営
うんえい

しています。 

子
こ

どもわくわく課
か

 TEL 03－3908－9361 

 

 

 

問い合わせ 

社会福祉法人 東京聖労院 

わくわく梅木ひろば 

TEL 03－3908－7770 

受付時間 11：00～17：30 

わくわく梅木ひろばのホームページ 

http://seirouin.or.jp/umenoki/ 

≪梅木
うめのき

ひろば実施
じ っ し

時間
じ か ん

≫ 

平日
へいじつ

：放課後
ほ う か ご

～午後
ご ご

5時
じ

 

土曜
ど よ う

・学校
がっこう

休 業
きゅうぎょう

日
び

 : 

午前
ご ぜ ん

９時
じ

～正午
しょうご

 

午後
ご ご

1時
じ

～5時
じ

 

 
9月
がつ

の予定
よ て い

 

【災害に備えて】 
 わくわく梅木ひろばの活動中に地震などの災害が起こった場合、指定避難場所である梅木小学校の安全な場
所に避難します。震度 5弱以上の地震が起きた時は、帰宅のルールに従い、保護者の方の引き取りがあるまで、
職員と共に校内で待機します。早めのお迎えをお願いします。 

第一避難場所…梅木小学校 第二避難場所…稲付西山公園 

お休
やす

み お休
やす

み 

THE 防災
ぼうさい

 

一日
いちにち

実施
じ っ し

 

土曜
どよう

授 業
じゅぎょう

 

 

一日
いちにち

実施
じ っ し

 

○卓  

     
○卓  

     

○卓  

     

保護者のみなさまへ 
・わくわく梅木ひろばでは手洗い・うがい等の感染予防は行っておりますが、子どもたちが遊びに来る場所の 
ため、完全に 3 密を防ぐことはできません。換気や消毒、子どもたちへの遊び方の工夫の声掛けを行ってい 
ますが、ご理解いただいた上でのご利用をおねがいします。 

・高温時や急な豪雨の時は、活動の途中でも中止する場合があります。 
お子さまと参加の仕方について相談の上、ご利用ください。 

レッツ！ 

バトミントン 

○卓  

     

○卓  

     

ダンス♪ 

ダンス♪ 

ダンス♪ 

フォトフレーム

づくり 

フォトフレーム

づくり 

フォトフレーム

づくり 

フォトフレーム

づくり 

陣取
じ ん と

り合戦
かっせん

 

午後
ご ご

から実施
じ っ し

 

 

一日
いちにち

実施
じ っ し

 

バトミン

トン 



【工作
こうさく

】フォトフレームづくり 
 

チーム対抗
たいこう

！陣取
じ ん と

り合戦
かっせん

 
 

 

＜1 年生保護者のみなさまへお知らせ＞ 
9 月 1 日（金）より 1 年生の利用カード持参が不要となります。入退室の確認は、入退室システムにて行います。

お子さんの入退室をお知らせする入退室配信メールの登録がお済みでないご家庭、メールアドレスの追加登録を希

望されるご家庭はわくわく梅木ひろばまでお問い合わせ下さい。 

実施時間内の自由帰宅となります。ご利用の際はお子さんと帰宅時間についてご家庭で確認をお願いいたします。 

THE
ざ

 防災
ぼ う さ い

 
 

レッツ！バドミントン 
 活

か つ

動
ど う

日
び

 ３０日
にち

（土
ど

） 

 時間
じ か ん

 １０時
じ

30分
ぷん

～１１時
じ

３０分
ぷん

場所
ば し ょ

 体育館
たいいくかん

 

講師
こ う し

 石井
い し い

さん 

定員
ていいん

 １０名
めい

 先着順
せんちゃくじゅん

（３年生
ねんせい

以上
いじょう

） 

申
もうし

込
こみ

書
しょ

配
はい

布
ふ

 ９月
がつ

１１日
にち

（月
げつ

）～９月
がつ

１５日
にち

（金
きん

） 

申
もうし

込
こ み

期
き

間
か ん

 ９月
がつ

１９日
にち

（火
か

）～２２日
にち

（金
きん

） 

※９月
がつ

２５日
にち

（月
げつ

）に参加者
さんかしゃ

氏名
し め い

を掲示
け い じ

しますので、 

わくわくに確認
かくにん

しにきてね。 

 

卓球
た っ き ゅ う

 
活動
かつどう

日
び

 ５日
にち

（火
か

）、１２日
にち

（火
か

） 

１９日
にち

（火
か

）、２6日
にち

（火
か

） 

時間
じ か ん

  3時
じ

45分
ふん

 ～ 4時
じ

50分
ぷん

 

対象
たいしょう

  卓球
たっきゅう

クラブ登録
とうろく

児童
じ ど う

 

講師
こ う し

  大高
おおたか

さん 

集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

 体育館
たいいくかん

 

※欠席
けっせき

する場合
ば あ い

は、必
かなら

ず連絡
れんらく

をお願
ねが

いします。 

日時
にちじ

 ２２日
にち

（金
きん

）２５日
にち

（月
げつ

） 

２８日
にち

（木
もく

）２９日
にち

（金
きん

） 

   ①3時
じ

40分
ぷん

～4時
じ

 ②4時
じ

10分
ぷん

～4時
じ

30分
ぷん

 

定員
ていいん

 各回
かくかい

５名
めい

  

場所
ばしょ

 放課後
ほ う か ご

ルーム 

申込書
もうしこみしょ

配布
はいふ

  ９月
がつ

４日
にち

（月
げつ

）～ 

申
もう

し込
こ

み期間
きかん

  ９月
がつ

１１日
にち

（月
げつ

）～１４日
にち

（木
もく

） 

 ☆申込制
もうしこみせい

・先 着 順
せんちゃくじゅん

 

☆19日
にち

（火
か

）に参加者
さんかしゃ

を掲
けい

示
じ

します 

※詳
くわ

しくはポスターを見
み

てね。 

日時
にちじ

 ２１日
にち

（木
もく

）   

時間
じかん

 3時
じ

40分
ぷん

～ 

場所
ばしょ

 校庭
こうてい

  ※雨天
うてん

中止
ちゅうし

 

 

☆じゃんけんで相手
あいて

チームの王様
おうさま

をたおそう。 

※参加
さんか

したい人
ひと

は当日
とうじつ

わくわくにきてね。 

日時
に ち じ

 ２７日
にち

（水
す い

）   

時間
じ か ん

 ２時
じ

３0分
ぷん

～ 

場所
ば し ょ

 体育館
たいいくかん

 
 

 

☆毎月
まいつき

の防災
ぼうさい

訓練
くんれん

をします。 

今回
こんかい

は起震車
きしんしゃ

体験
たいけん

もできます！  

 起震車
きしんしゃ

に乗
の

って地震
じ し ん

の時
とき

どうしたら 

 良
よ

いのか学
まな

ぼう！ 

 活動
かつどう

日
び

 １３日
にち

（水
すい

） 

時間
じ か ん

 ３時
じ

～３時
じ

４５分
ふん

 （１～２年生
ねんせい

） 

   ４時
じ

～４時
じ

４５分
ふん

 （３～６年生
ねんせい

） 

場所
ば し ょ

 体育館
たいいくかん

 

定員
ていいん

 １～２年
ねん

生
せい

：１５名
めい

/
・

３～６年
ねん

生
せい

：１５名
めい

 抽選
ちゅうせん

 

申
もうし

込
こみ

書
しょ

配
はい

布
ふ

 ９月
がつ

１日
にち

（金
きん

）～ 

申込
もうしこみ

期間
き か ん

 ４日
にち

（月
げつ

）～８日
にち

（金
きん

） 

 

☆来年
らいねん

のパリオリンピックから正式
せいしき

種目
しゅもく

になる 

 ブレイクダンスを体験
たいけん

しよう！ 

※９月
がつ

１１日
にち

（月
げつ

）に参加者
さ ん か し ゃ

氏名
し め い

を掲示
け い じ

します。    

わくわくに確認
かくにん

しにきてね。 

 

 


